Zutaten: Traubenzucker (40%); Hafermehl (30%);
Vollmilchpulver (14%); Trockenhefe (5%); Lactose;
Kakao (3%); Calciumpantothenat; Calciumgluconat;
Calciumphosphat;  Magnesiumcitrat;  Magnesium-
phosphat; Eisengluconat; Kupfergluconat; Zinkgluco-
nat; Emulgator Sojalecithin.

= Ohne Aromazusatz

= Pantothensaure tragt zu einer normalen geistigen
Leistungsfahigkeit sowie zur Verringerung von
Midigkeit und Ermiidung bei

= Calcium wird zum Erhalt normaler Knochen und
Zahne bendtigt. Magnesium tragt zum Erhalt
normaler Knochen und Zahne bei

= Calcium und Magnesium tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei

= Kupfer, Eisen und Zink tragen zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei

Verzehrempfehlung: Erwachsene und Jugendli-
che nehmen 3-mal taglich 1 Messloffel (entspr.
36 g) Pulver ein. Aufbaunahrung Nestmann kann
in viele Produkte wie z.B. Milch oder Joghurt
eingeruhrt werden.

Hinweise: Nach Anbruch innerhalb von 3 Mona-
ten verbrauchen. Kihl und trocken aufbewahren.
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf
nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungs-
mittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernahrung verwen-
det werden. AulRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Achten Sie auf eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie
eine gesunde Lebensweise.

Nestmann Pharma GmbH
D-96199 Zapfendorf/Bamberg

Nahrungserganzungsmittel mit Mineralstoffen

und Trockenhefe

Nahrwertinformation Pulver 100 g | Pro Tagesdosis (36g)
Energiegehalt 1602 kJ / 387 keal 567 kJ /137 keal

Fett 6,649 249

- gesattigte Fettsauren 31g g
Kohlenhydrate 679 249

- Zucker 499 189
Ballaststoffe 459 169

Eiweil® 10¢g 309

Salz 0179 0,069

Vitamine / Mineralstoffe Pulver 100 g | Pro Tagesdosis (36g) | NRV%*
Pantothensaure 56 mg 20mg | 333%
Calcium 573 mg 206mg | 26%
Magnesium 174 mg 63 mg 17 %
Eisen 11 mg 40mg | 29%
Zink 20mg 73mg | 73%
Kupfer 1,9 mg 07mg | 68%

* Referenzmengen (NRV) nach VO(EU) 1169/2011
Enthalt 1,8 g Trockenhefe pro Portion (36g).
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